
   
  

 

Tutor formazione scuola-lavoro: Prof.ssa Veronica Benzo – vbenzo@unict.it 

 

 
Palazzo delle Scienze  

Corso Italia, 55 - 95129 Catania 

 
 

Formazione Scuola-Lavoro 

Liceo Scientifico-Linguistico Statale  
Principe Umberto di Savoia - Catania  

2025-2026 
 

Lo studente strategico – XI edizione 

ORGANIZZAZIONE: PROFF. ROSARIO FARACI VERONICA BENZO  

25 ore: 17 ore frontali – 8 ore di lavoro di gruppo 

Gruppo A: classi 5AL - 22 studenti; 5BL 27 - studenti 
 

 

1° incontro: 14 NOVEMBRE 2025 –Palazzo delle Scienze 

9.00-9.30 Dott. Alessandro Trimarchi - Allenarsi per il futuro  

9.30-11.00 Dott. Giovanni e Marco Asero  

           La postura in fase di studio e le conseguenze mediche 

11.00-13.00 Dott. Salvo Noé  

           Fiducia e autostima: il motore del tuo percorso universitario 
 

2° incontro: 21 NOVEMBRE 2025 –Palazzo delle Scienze 

14.30-15.30 Prof. Marco Pappalardo  
          Si impara solo ciò che ci meraviglia  

15.30-17.30 Dott.ssa Clelia Zarbà  
          Scoprirsi... scrivendo 
 

3° incontro: 28 NOVEMBRE 2025 – Palazzo delle Scienze 

9.00-10.30 Dott. Marcello La Bella - I pericoli reali della rete 

10.30-12.00 Dott. Giuseppe Raffa - La reputazione digitale 

12.00-14.00 Prof. Alfredo Petralia - L’IA nello studio 
 

4° incontro: 16 GENNAIO 2026 – Palazzo delle Scienze 

9.00 -11.00 Dott. Giovanni Gibiino –  

          La mente ibrida: quando emozione e ragione viaggiano insieme 

11.00 -13.00 Prof. Rosario Faraci  

          Start-up my life 

13.00-14.00 Proff. Rosario Faraci e Veronica Benzo  

          Università capovolta 
 

 

Gli studenti alla fine del percorso dovranno presentare una relazione scritta. 


